
Nibud Game
Voor 1 dag arm
‘ IK WIST NIET DAT HET ZO ERG KON ZIJN’ 

Tijdens de game beleeft u zelf hoe snel een huishouden in de 
financiële problemen kan komen en welke stress dat veroorzaakt. 

OOK
ONLINE
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Rekeningen stapelen zich voor 
uw neus op, schuldeisers en 
deurwaarders hijgen in uw nek. 
Welke keuzes maakt u én wat 
doet het met u als de deurwaarder 
op de stoep staat? Ondanks de 
nabootsing van een casus, ervaart 
u de stress van cliënten écht. Na de 
game is er ruimte om ervaringen 
te delen en krijgt u handvatten om 
geldstress van cliënten tijdig te 
signaleren. 

Serious gaming
Door deze innovatieve, creatieve en 
interactieve manier van leren krijgt 
u waardevolle inzichten over wat 
geldstress met mensen doet. 
Na de game bespreken we de 
volgende onderwerpen met u:

•  De gevolgen van geldstress;
•  Hoe u geldstress signaleert in uw 

praktijk;
•  Wat de gevolgen zijn van schaarste 

en tunnelvisie;
•  Handvatten voor het omgaan 

en begeleiden van mensen met 
geldstress.

Voor sociale professionals
• Het wijkteam
• De gemeente
• Schuldhulpverlening
• Sociaal Juridisch loket
•  Vrijwilligers thuisadministratie
• Maatschappelijke opvang

Aantal deelnemers
Minimaal 6 en maximaal 30 
deelnemers per groep. 

Plaats en tijdsduur 
U speelt de game met uw team  
op uw eigen werkplek. U krijgt 
daarbij de begeleiding van een 
ervaren trainer. 
De game duurt 90 minuten.  
Prijs op aanvraag.

Nibud opleidingen
Bel of mail ons: 
030 - 239 13 92
opleidingen@nibud.nl

>50%
van de mensen met financiële 

problemen heeft last van 

gezondheidsproblemen, stress, 

slapeloosheid en/of een depressie.

1 op 9
kinderen in Nederland groeit op  

in armoede.


